
Parameter Beschreibung Kosten €

Blutbild (BB)

Blässe, Müdigkeit, blaue Flecken oder Gewichtsabnahme. Es dient der Diagnostik einer 

Blutarmut, akuter Entzündungen, Blutkrebs und Gerinnungsstörungen. 4,02 €

Leberwerte (GGT, GOT, GPT)

Sie können erhöht sein bei akuten und chronischen Leberkrankheiten (Schwäche, 

Müdigkeit oder Gelbsucht), Alkoholkonsum und Einnahme verschiedener Medikamente 8,04 €

Nierenwerte (Kreatinin)

Wassereinlagerungen, Gewichtszunahme, oder Schwäche; Erhöhte Werte bei 

Nierenschwäche im Alter, mangelnder Flüssigkeitsaufnahme, Entzündungen, 

Tumorerkrankungen sowie unter Einnahme verschiedener Medikamente; ggfs. 

Dosisanpassung erforderlich 2,68 €

Blutsenkung

Eine beschleunigte Blutsenkung kann bei akuten + chronisch entzündlichen Erkrankungen 

sowie Tumorleiden Auftreten. 4,02 €

Schilddrüsenwerte (TSH)

TSH ist ein Hormon, das die Schilddrüse stimuliert. Es zeigt eine Über- oder Unterfunktion 

der Schilddrüse an 16,76 €

Blutfette (LDL, HDL, Triglyceride)

Die alleinige Cholesterinmessung reicht nicht aus, um das Risiko für Gefäßverkalkungen 

Kopf, Herz und Beinen einschätzen zu können 8,04 €

Harnsäure Erhöhte Werte begünstigen Gicht, Diabetes und Nierenschwäche 2,68 €

Tumormarker Prostata (PSA)

Eiweiß, das beim Prostatakrebs oft erhöht ist - ersetzt aber nicht die 

Vorsorgeuntersuchung 17 €

Elektrolyte/Mineralstoffe

Natrium-, Calcium-, Kalium- und Magnesiummangel sind Ursache verschiedener 

Symptome: Erschöpfung, Konzentrationsstörungen, Muskelkrämpfe, Migräne, Haarausfall 

und Herzrhythmusstörungen 12,06 €


